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QUE SE PASSE-T-IL ENSUITE ?

Avril-septembre

•	 Annonce générale aux membres le 2 avril.

•	 La lettre de la Première Présidence sera lue lors des réunions de Sainte-Cène, le dimanche après la 
conférence générale.

•	 La mise à jour du guide « Jeunes, soyez forts » sera publiée en version numérique le 2 avril. Les paroisses 
recevront des exemplaires papiers en avril et en mai.

•	 D’avril à août, les dirigeants de région et de pieu aideront les paroisses à se préparer aux changements 
d’horaire.

•	 À partir du numéro de septembre, le magazine Jeunes, soyez forts apportera un soutien au programme 
d’étude pour les jeunes. Il est recommandé à tous les jeunes d’avoir accès au magazine, en version 
numérique ou imprimée.

Cinquième dimanche d’août

•	 Les dirigeants de paroisse tiennent une réunion commune avec les parents, les dirigeants et les 
jeunes pour discuter de la section 3 de ce guide de mise en œuvre. Tous les enfants qui sont dans leur 
dernière année de Primaire assistent à cette réunion.

Premier dimanche de septembre

•	 Le nouvel horaire commence.

•	 À l’École du dimanche, les membres discutent des sections 1, 2  et 4 de ce guide de mise en œuvre. 

•	 À la Société de secours et au collège des anciens, les membres discutent de la section 5 de ce guide de 
mise en œuvre. 

•	 Les jeunes filles et les jeunes gens commencent à utiliser la nouvelle version du guide « Jeunes, soyez forts ». 

Le contenu multimédia de chaque réunion est disponible sur 
Sunday.ChurchofJesusChrist.org.
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1.	PROGRAMME DES RÉUNIONS DU DIMANCHE À PARTIR DE 
SEPTEMBRE 2026

Il ne s’agit pas seulement d’un changement d’horaire ; c’est une invitation à un participer à un culte joyeux 
centré sur le Christ, à renouveler notre modèle centré sur le foyer et soutenu par l’Église, et à renforcer 
l’appartenance grâce aux alliances. 

CHANGEMENTS DANS LE DÉROULEMENT DES RÉUNIONS DU DIMANCHE

5 minutes — Transition vers la classe suivante

5 minutes — Transition vers la classe suivante

Réunion de Sainte-Cène

1 heure

55
minutes

École du dimanche 
des jeunes

École du dimanche 
des adultes

25 minutes

Primaire

Collèges de 
la Prêtrise 

d’Aaron

Jeunes Filles Société de 
secours

Collège des 
anciens

25 minutes
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2.	RÉUNION DE SAINTE-CÈNE
Voici quelques idées simples pour parler de la manière dont vous pouvez adorer Dieu ensemble lors de la 
réunion de Sainte-Cène :
•	 Le Christ est au centre du chant, de l’enseignement et du culte.

•	 Les membres font alliance de prendre sur eux le nom du Sauveur, de toujours se souvenir de lui et de 
respecter ses commandements. 

•	 Il est rappelé aux membres qu’ils font partie de la famille de Dieu. 

•	 Le culte joyeux ensemble favorise les relations aimantes. 

•	 Vous êtes tous les bienvenus.

Questions pour la discussion : 

•	 Qu’apprenez-vous dans Moroni 6:4-6, 9 qui peut améliorer la réunion de Sainte-Cène ?

•	 Qu’est-ce qui fait de la réunion de Sainte-Cène une expérience sacrée ? 

•	 À quoi reconnaît-on qu’une réunion est centrée sur le Christ ?

•	 Comment pouvez-vous aider chacun à se sentir le bienvenu et valorisé ?
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3.	POUR LES JEUNES ET LEURS DIRIGEANTS
(épiscopats, présidences des Jeunes Filles et consultants)

•	 Dans les réunions de collège et les classes des Jeunes Filles, les jeunes étudient un chapitre par mois 
de la nouvelle version de Jeunes, soyez forts : un guide pour faire les bons choix (le guide « Jeunes, soyez 
forts »). Ce guide les aidera à devenir des disciples de Jésus-Christ à vie. 

•	 Vous trouverez de l’aide pour le programme d’étude dans le magazine Jeunes, soyez forts et dans la 
Médiathèque de l’Évangile. Chaque mois, le magazine donnera des conseils pour discuter du guide 
« Jeunes, soyez forts » lors des réunions du dimanche. 

•	 Vous trouverez de l’aide pour les activités dans le magazine Jeunes, soyez forts et dans la Médiathèque 
de l’Évangile. Chaque mois, le magazine proposera des activités en lien avec le thème mensuel du guide 
« Jeunes, soyez forts ».

Questions pour la discussion : 

•	 Quelles bénédictions cette nouvelle documentation apportera-t-elle dans votre vie ? 

•	 Comment pouvez-vous aider les jeunes de votre paroisse à renforcer leur foi en Jésus-Christ et à 
ressentir plus de paix et de joie ?

•	 Comment ce nouvel emploi du temps hebdomadaire vous donnera-t-il plus d’occasions d’établir des 
relations solides ?

•	 Une version actualisée de Jeunes, soyez forts : un guide pour faire les bons choix, 
maintenant disponible dans la Médiathèque de l’Évangile, comporte douze 
chapitres qui s’alignent sur l’étude mensuelle. Des exemplaires papiers sont en 
train d’être envoyés aux unités et les dirigeants locaux n’ont pas besoin de les 
commander. 

•	 Chaque foyer peut recevoir un abonnement gratuit au magazine Jeunes, soyez 
forts sur MagazineSubscriptions.ChurchofJesusChrist.org. Les membres 
peuvent acheter des exemplaires supplémentaires du magazine s’il y en a de 
disponibles. Si les membres ont besoin d’aide, ils peuvent s’adresser à leur 
greffier de paroisse.
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ÉCOLE DU DIMANCHE, SOCIÉTÉ DE SECOURS ET COLLÈGE DES ANCIENS

4. École du dimanche

•	 Commencez rapidement à discuter des Écritures à l’aide de Viens et suis-moi – Pour le foyer et l’église. 

•	 Concentrez-vous sur Jésus-Christ, et sur la compréhension et la mise en pratique de son Évangile rétabli. 

•	 Échangez de manière édifiante au sujet des Écritures et efforcez-vous d’encourager l’apprentissage de 
l’Évangile au foyer.

5. Société de secours et collège des anciens

•	 Commencez rapidement à discuter des discours de la conférence générale.

•	 Les discussions comprennent des applications personnelles ainsi que des conseils sur les défis et les 
possibilités au niveau local.  

•	 Invitez chacun à faire part de ses idées et de ses expériences en rapport avec les vérités et les 
principes abordés. 

Questions pour la discussion : 

•	 Comment allez-vous utiliser au mieux votre temps chaque semaine ? 

•	 Comment le temps que vous passez ensemble peut-il approfondir votre compréhension du Sauveur et 
renforcer l’apprentissage de l’Évangile au foyer ?

•	 Comment le fait de vous réunir chaque semaine vous aidera-t-il à renforcer vos liens les uns avec les 
autres ?
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QUESTIONS À DISCUTER AU SEIN DES CONSEILS DE PAROISSE ET DE PIEU
•	 Comment les dirigeants de paroisse et de pieu peuvent-ils favoriser la mise en place du nouveau 

format, et quelles initiatives pourraient involontairement en compromettre l’efficacité ?

•	 En quoi le nouveau format modifie-t-il les attentes envers les instructeurs et les qualités requises pour 
un enseignement efficace ?

•	 Comment les organisations de paroisse et les collèges de la prêtrise peuvent-ils utiliser le nouveau 
format pour renforcer les relations et mieux soutenir les membres dans l’apprentissage et la mise en 
pratique de l’Évangile ?

•	 En quoi une période plus courte pour l’École du dimanche peut-elle renforcer l’apprentissage de 
l’Évangile au foyer ?

•	 Quels principes les instructeurs de la Primaire ont-ils utilisés pour enseigner efficacement lors de 
leçons courtes et comment ces principes peuvent-ils aider les autres organisations ?

•	 Comment les dirigeants de pieu peuvent-ils assurer une mise en œuvre réussie du nouveau format 
dans toutes les paroisses ?

« Lorsque les membres 
participent au culte, 
apprennent et servent 
ensemble, ils trouvent la joie, 
reçoivent une force accrue 
et ressentent les bénédictions 
du Seigneur dans leur vie et 
dans leur foyer. » 
— La Première 
Présidence


